
 

 

 

 

 

子供が自立するために、家族ができること 

 

１１月は教育活動を公開する機会が、「学校公

開」と「ミニ音楽会」の２回ありました。 

「学校公開」は、公開日を３日間設けて参観

できる時間に幅をもたせて実施しました。教員

も動きやすい服装で授業を行い、飾り気のない

普段の授業の様子をご覧いただきました。「ミニ

音楽会」は５年ぶりに体育館で実施しました。

広い体育館でのびやかに表現する子供たちの姿

から、石神っ子のパワーと豊かな表現力を感じ

ました。ある保護者がお帰りの際、「アットホー

ムな音楽会だったね」とつぶやいてくださった

ことが嬉しかったです。 

【R6.11.27 ミニ音楽会６年合奏「残酷な天使のテーゼ」】 

平日にも関わらず、多くの方にご来校いただ

き、ありがとうございました。 

【子供が自立するためにできること】 
数年前、とある講演会で花まる学習会代表の高

濱正伸さんのお話を聞く機会がありました。講演

を聞く前は「学習会の話なんて…」と高をくくっ

ていましたが、子供の発達段階や家族関係に焦点

化したユーモラスな子育て論に「なるほどなぁ」

と引き込まれてしまいました。その時の内容で強

く心に残っていることがあるので紹介します。 

① 自立した大人に成長させるため、１０歳ま

では親のスキンシップで育てること、１０

歳以降は人に預けて育てることが大事 

② 父親の役割は「イクメン」ではなく、母親

のサポートに徹すること 

 １つ目は、１０歳までは愛着と安心感を育み、

子供が自立するための心の土台を育むことが大

切だと述べています。また１０歳を過ぎたら、大

人になった時、経済的、社会的、精神的に自立す

るために、家族以外の多様な他者から学び能力を

発展させていくことが大切だと述べています。 

２つ目は、高濱さんが著した「父親ができる最

高の子育て（ポプラ新書）」の中で、２０１３年に

アメリカのハーバード大学が「何が人を幸せにす

るか」という調査結果の一例が示されていました。

これによると、仕事の成功と収入のとの相関関係

が見られたのは、「温かい人間関係を築けている」

ことであり、その背景として「子供が仕事で成功

するために幼少期に子供と母親の関係がよいこ

とが大きな要素である」と述べています。残念な

がらＩＱ（頭のよさ）は、仕事の成功や収入との

相関関係があまり見られなかったとのことでし

た。この結果が示すように、母子関係のよさが子

供の成長に効果的であり、父親はそのサポートに

徹するとよいと高濱さんは述べています。私も３

人の子がいますが、子供の成長から高濱さんの考

え方に納得させられたことは多々ありました。 

補足として、母親を「主たる養育者」とも読み

替えることができます。母親でなく父親でも祖父

母でも、子供の近くで食事や洗濯、身支度など日

常生活の面倒を見ている者が笑顔で生き生きと

していることが、子供の安心感や素直さを育み、

自立する心の土台が育まれるのだそうです。 

【冬休みにお願いしたいこと】 
冬休みは、年末の大掃除やお正月の行事がある

ことから、家族で過ごす時間が多くなります。昨

年度の学校だよりでお願いした「①家族間のコミ

ュニケーション、②家でのお手伝い、③親子で取

り組む勉強や宿題」をとおして、お子さんと家族

の絆を育み、３学期に向けた意欲付けをお願いし

ます。但し、お子さんがスマートフォン（以下、

スマホ）を所有している場合は要注意です。自由

に使わせてしまうと、お子さんはスマホの中毒性

にはまってしまい、家族の関わりが減ってしまい

ます。学校でもルールを定め指導をしていますが、

「未成年者のスマホは保護者名義」になっている

ことから、お子さんの要求に負けずに使用時間や

フィルタリングなど家庭でのルールを定め、スマ

ホを適切に使用できるよう働きかけてください。 

それでは、よい年末年始をお過ごしください。 
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石神小だより 

校長 大井 敏彰 



１２月の行事予定 

１ 日  

２ 月 ５時間 

３ 火 ５時間 

４ 水 体育朝会 生活アンケート４～６年  

５ 
木 

お話会  
クローバー校外学習 

６ 金 児童委員会 

７ 土 ぱわーあっぷくらぶ 

８ 日  

９ 月  

10 火 4年社会科見学 

11 
水 

体育朝会 生活アンケート１～３年・ク 

学校運営協議会③ 大掃除週間（～１７日） 

12 木 ※県ＳＣ来校日 

13 
金 

クラブ⑪ 縦割り班活動（レク） 

タブレット振り返りウィーク（～１９日） 

14 土 学校施設遊び場開放事業 9:00～12:00 

15 日  

16 月  

17 火  

18 
水 

3年社会科見学  
5年水産業関連授業 

19 木 給食終了 ５時間 

20 金 ３時間 通学班会議・一斉下校 11:05頃下校 

21 土 ぱわーあっぷくらぶ 

22 日  

23 月 ３時間 大掃除 11:20頃下校 

24 火 終業式 ３時間 11:20頃下校 

25 水 冬季休業日（１/７（火）まで） 

26 木  

27 金  

28 土  

29 日  

30 月 学校閉庁日 

31 火 学校閉庁日 

 
１月の主な行事予定 

８日（水）始業式 ３時間 11:20頃下校 
９日（木）３時間  ＰＴＡ朝のコミュニケーション運動 

１０日（金）給食開始 ＰＴＡ朝のコミュニケーション運動 
          委員会活動  
２２日（水）新座市教育委員会・南部教育事務所

学校訪問 全学年５時間 
２４日（金）全学年５時間 ２年生生活科見学 
２８日（火）５年生社会科見学 
２９日（水）入学説明会 
３１日（金）クラブ活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月は給食費の引落しです。 
５日（木）に給食費として８，０１０円

（手数料１０円含）がゆうちょ銀行から引

き落とされますので、残高をお確かめの上

ご準備をお願いいたします。 

☆おめでとうございます！！ 
〇令和６年度 人権標語 
〈入選〉 

３年 

 

〇郷土を描く児童生徒美術展 
〈入選〉 

１年  

２年  

３年  

４年  

５年  

６年  

クローバー  

☆転居の予定がある場合は早めに

お知らせください。 
〇４月までに引っ越しをされる予定のある方は

早めに担任にお知らせください。 

☆ココフレ職員募集のお知らせ。 
石神小学校ココフレンドは放課後や長期休業中

に子供たちの居場所として色々な活動をしていま

す。 

現在、一緒に子供たちの見守りをしていただけ

る職員を募集しています。ご興味のある方は石神

小ココフレンドルームまでお問合せください。 

 

【問合せ】 

石神小ココフレンドルーム（午後２時～５時） 

コーディネーター：小田・中村・中野 

ＴＥＬ０４８－４２４－５３６２ 

☆登校時のお願い 

 いつも児童の登下校の声掛けや見守りをありが

とうございます。２学期の登校状況から、少し気に

なる状況が見られます。以下について、お願いです。 

・C4thで欠席（遅刻）連絡を入れても、お子さんの

登校班には欠席（遅刻）することを必ず伝えてく

ださい。不在状況がわからずに登校班を待たせる

ことがないようお願いします。 

・もし、通常登校の日にお子さんが登校班で登校で

きなかった場合、必ず保護者が学校まで付き添っ

てください。児童の安全を考えて１人で登校させ

ることがないようお願いします。 

☆放課後や休日の過ごし方について 

 地域の方から以下のような御意見をいただいて 

います。地域の方も自分たちも安全に気を付けて過 

ごせるよう御協力ください。 

【児童の自転車の運転が危険】 

→地域は細い道が多く、見通しの悪い場所がたく

さんあります。スピードを出し過ぎず、歩行者優

先で一時停止できるよう、安全に運転しましょ

う。また、スマホを見ながら運転することは交通

違反です。絶対しないようにお声掛けください。 

【夜遅くまで友達同士で遊んでいる】 

→原則は「夕焼けチャイムで帰宅」です。日没後

の暗い中で小学生だけで遊んでいることがない

よう、帰宅時間に関してもう一度御家庭で確認を

してください。 

 

 


